Voici une synthèse chronologique de l’histoire de la ville de Fontaine (Isère), depuis la Préhistoire jusqu’à l’époque contemporaine.

1. La Préhistoire et l’Antiquité
Préhistoire
Le territoire de Fontaine est occupé très tôt en raison de sa position stratégique :
· proximité du Drac et de l’Isère,
· présence de la falaise du Vercors, offrant abris naturels et ressources.
Des traces d’occupation préhistorique (outils en silex, habitats temporaires) ont été retrouvées, notamment sur les contreforts du Vercors et dans la plaine alluviale. Ces populations vivaient principalement de chasse, de pêche et de cueillette.
Antiquité gallo-romaine
À l’époque gallo-romaine :
· Fontaine se situe en périphérie de Cularo (future Grenoble),
· le territoire est utilisé pour l’agriculture et comme zone de passage,
· des voies romaines secondaires traversent la plaine.
Le nom de Fontaine viendrait probablement de la présence de sources abondantes, déjà exploitées à cette époque.

2. Le Moyen Âge (Ve – XVe siècles)
Après la chute de l’Empire romain :
· la région passe sous domination burgonde, puis franque,
· Fontaine reste un espace rural, composé de hameaux et de terres agricoles.
Au Moyen Âge :
· le territoire dépend de seigneuries locales liées au Dauphiné,
· les habitants vivent surtout de l’agriculture, de l’élevage et de l’exploitation du bois,
· la proximité de Grenoble favorise les échanges économiques.
Fontaine n’est pas une ville fortifiée, mais un village agricole au service de la ville voisine.

3. L’époque moderne (XVIe – XVIIIe siècles)
Entre le XVIe et le XVIIIe siècle :
· Fontaine reste marquée par une économie agricole et artisanale,
· les terres sont souvent touchées par les crues du Drac, rendant la vie difficile,
· la population est relativement stable et peu nombreuse.
À la Révolution française :
· Fontaine devient une commune à part entière,
· les structures féodales disparaissent,
· les terres sont redistribuées.

4. Le XIXe siècle : débuts de l’industrialisation
Le XIXe siècle marque un tournant majeur :
· canalisation du Drac, réduisant les inondations,
· développement de moulins, tanneries et petites industries,
· arrivée de nouvelles voies de communication.
Fontaine commence à se transformer :
· la population augmente,
· des quartiers ouvriers apparaissent,
· la commune devient progressivement une banlieue industrielle de Grenoble.

5. Le XXe siècle : urbanisation rapide
Première moitié du XXe siècle
· essor industriel important,
· développement des usines, notamment dans la métallurgie et l’énergie,
· arrivée de nombreux ouvriers.
Après la Seconde Guerre mondiale
· forte urbanisation,
· construction de grands ensembles pour répondre à la crise du logement,
· Fontaine devient une ville populaire et ouvrière.
La commune est marquée par :
· l’engagement social et syndical,
· une identité politique forte, souvent associée à la gauche.

6. Fontaine aujourd’hui (XXIe siècle)
Aujourd’hui, Fontaine :
· fait partie intégrante de la métropole grenobloise,
· a engagé une reconversion post-industrielle,
· mise sur la rénovation urbaine, la culture et la transition écologique.
La ville conserve :
· un patrimoine industriel,
· une forte mémoire ouvrière,
· un lien étroit avec le Vercors et la nature environnante.

En résumé
Fontaine est passée :
· d’un territoire préhistorique lié aux ressources naturelles,
· à un village agricole médiéval,
· puis à une ville industrielle et ouvrière,
· avant de devenir une commune urbaine moderne de la métropole grenobloise.

